PROCEDURA POBYTU I ZABAWY W SALI DYDAKTYCZNE] I SWIETLICY
SZKOLNE]
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11.

12.

Nauczyciel/ wychowawca swietlicy ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢ czy
warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie =zagrazajg bezpieczenstwu.
W szczegodlnosci powinien zwréci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

Jedli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczehstwa, nauczyciel/wychowawca
Swietlicy ma obowigzek zgtosi¢ fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do
czasu usuniecia usterek nauczyciel ma prawo odmowi¢ prowadzenia zaje¢ w danym
miejscu. Jezeli zagrozenie bezpieczenstwa pojawi sie w trakcie trwania zaje¢, nalezy
niezwtocznie wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca swietlicy lub specjalista prowadzgcy
zajecia wietrzy sale, w ktorej bedg przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzyé w ciggu
dnia w godzinnych odstepach czasowych.

Jedna grupa uczniéw/ wychowankoéw powinna przebywa¢ w wyznaczonej statej sali
lekcyjnej.

Grupa w $wietlicy moze liczy¢ nie wiecej niz 25 uczniow.

Nalezy zwracaé uwage uczniéw na regularne mycie rgk wodg z mydtem, szczegdinie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze swiezego
powietrza.

. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,

pomoce dydaktyczne, materiaty piSmiennicze, nie mogg by¢ przekazane do korzystania
przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $rodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety
i przybory sportowe wykorzystywane podczas zajeé¢ ruchowych nalezy doktadnie czyscic¢
i dezynfekowa¢ po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje
pracownik obstugi szkoty.

Uczniowie mogg do Swietlicy przynosi¢ swoje przybory i zabawki, ale nie mogg ich
przekazywa¢ innym uczniom. Zabawek uczniowie nie zabierajg na lekcje, nalezy je
pozostawi¢ w szafce.

. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidow bez opieki. W sytuacjach wyjgtkowych

nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez
innego nauczyciela lub pomoc nauczyciela/wozna.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujgc rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzieémi, jesli nie
sg w stanie same ich rozwigzac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wytgcznie na powierzonych jego opiece dzieciach.
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Nauczyciele zobowigzani sg do zawierania z dzieémi umoéw / regut warunkujgcych ich
bezpieczenstwo na terenie szkoty: w budynku, na placu zabaw, na boisku szkolnym oraz
do egzekwowania przestrzegania tychze umow przez uczniow.

Podczas wychodzenia grupy wychowankdéw z sali, nauczyciel zobowigzany jest do
polecenia dzieciom ustawienia sie jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metra
odlegtoéci od innych osbb, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania od
dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty, z zachowaniem obowigzujgcych
zasad dystansu spotecznego.

Opiekunowie przebywajgcy w jednej sali powinni zachowa¢ dystans spoteczny miedzy
sobg w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszgcy min.1,5m.

Uczniowie klas mtodszych bawig sie i pracujg w wyznaczonych strefach oraz przy
stolikach w statych miejscach okreslonych podpisanym krzesetkiem i pudetkiem na
uzywane przez dziecko zabawki/pomoce.

Zabawki /pomoce uzywane przez ucznia w $wietlicy szkolnej sg odktadane do pudetka i
dezynfekowane po dniu pobytu dziecka w szkole.

Po zakonczonych lekcjach uczeh pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole
pomocy. Uczeh do szkoly przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne
potrzebne mu do zajeé i konsultacji.

Nauczyciele oraz pracownicy nie mogg wykonywac¢ zadnych zabiegéw medycznych ani
podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np. gorgczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metrow odlegtosci
od innych os6b i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty- sala 106p.

Szkota zapewnia w czasie funkcjonowania w okresie epidemii COVID opieke pielegniarki
szkolnej.

Pracownicy obstugi szkoly majg obowigzek przechowywac¢ narzedzia pracy i $rodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem dzieci.



PROCEDURA WYJSCIA GRUPY UCZNIOW NA BOISKA SZKOLNE

1. Szkofa w okresie COVID — 19 nie organizuje wyjs¢ poza ogrodzony teren szkoty.

2. Dzieci uczestniczacy w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli, beda korzystajg
z boisk szkolnych, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu spotecznego.

3. Kazdorazowo przed wyjsciem na boisko sportowe, nauczyciel przypomina dzieciom
umowy dotyczgce bezpiecznego przebywania na $wiezym powietrzu oraz zwraca
uwage na obowigzujgce w szkole Regulaminy korzystania
z boiska.

4. Nauczyciel na boisku sportowym ogranicza aktywno$ci uczniow  sprzyjajgce
bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez
nauczyciela muszg uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

5. W szatni szkolnej jednoczesnie moze przebywaé jedna grupa uczniéw, a dzieci
przebierajg sie w odpowiedniej w odlegtosci od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego 1,5 metra.

6. Uczniowie w szatni niezwtocznie przygotowujg sie do wyjscia na dwoér, naktadajgc
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekajg w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu.

7. Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powrét do budynku szkoty z boiska sportowego odbywa sie po sprawdzeniu przez
nauczyciela liczby dzieci, ustawieniu uczniéw z zachowaniem dystansu spotecznego.
Po powrocie do szkoty i udaniu sie do szatni obowigzujg zasady zachowania opisane
w pkt. 51 6.

8. Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska sg dezynfekowane poprzez
oprysk srodkiem dezynfekujgcym, po zakonczonym pobycie i zajeciach grupy
uczniéw. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty.



PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE STWIERDZENIA ZAGROZENIA
ZARAZENIA WIRUSEM COVID-19

1. Nauczyciel, ktory zaobserwowat u ucznia jeden z objawéw (gorgczka, kaszel,
dusznos¢) niezwtocznie naktada maseczke/ przytbice, rekawiczki.

2. Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym
miejscu (najlepiej przodem do $ciany/okna), zatozy¢ maske jednorazowsg, przyibice,
zdezynfekowacé rece, natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

3. Nauczyciel kontaktuje sie z Dyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobe, ktéra
w stroju ochronnym zajmie sie uczniem do przyjazdu rodzicow.

4. Dyrektor powiadamia rodzicow, nakazuje niezwlocznie odebra¢ dziecko
ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i Stacjg SANEPID.

5. Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty sie do chorego
dziecka, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

6. Nauczyciel otwiera okno.

7. Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imie, nazwisko,
obserwowane objawy).

8. Dziecko prowadzone jest do izolatorium, gdzie wraz z osobg dorostg wyznaczong
przez dyrektora czeka na rodzicéw.

9. Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaty,
prawidtowo zdjety stréj ochronny; dezynfekuje rece, zdejmuje stréj ochronny.

10. Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczajg sale, ktéra jest dezynfekowana
i dokfadnie wietrzona.

11.Dziecko z objawami (kaszel, duszno$é, gorgczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

12.Do szkoty nie sg przyjmowani uczniowie, ktére wykazujg objawy w momencie
przyjscia, jak réwniez te, ktére podlegajg jednemu z kryteriéw epidemiologicznych.

13.Rodzic ma obowigzek poinformowaé niezwlocznie Dyrektora  placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE STWIERDZENIA ZAGROZENIA
ZARAZENIA WIRUSEM COVID-19 U PRACOWNIKA

1. Pracownik, ktéry zaobserwowat u siebie jeden z objawéw (gorgczka, kaszel,
dusznos$¢) niezwiocznie nakfada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przyitbica, fartuch).

2. Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych osob.



Pracownik kontaktuje sie z dyrektorem, ktory niezwtocznie wyznacza osobe, ktéra
przejmie obowigzki pracownika.

. Jedli pracownik przebywat w sali z dzieémi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje,
aby nie zblizaty sie, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

. Otwiera okno.

. Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami
(kaszel, dusznos¢, gorgczka).

. Jedli pracownik z objawami przebywat w sali z dzieémi to dzieci wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora myjg dokfadnie rece dezynfekujg, zdejmujg stréj
ochronny, opuszczajg sale, ktéra jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwtocznie opusci¢ teren placéwki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu 2z kryteridw
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynac pracy.



PROCEDURA KOMUNIKAC]I Z RODZICAMI UCZNIOW SZKOLY
PODSTAWOWE] NR 11 W STARGARDZIE

1. Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktujg sie z nauczycielem telefonicznie, mailowo, przez e-dziennik
lub bezposrednio po wczesniejszym umowieniu sie na rozmowe. W bezposrednim
kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowigzek zatozyé maseczke na usta i nos oraz
zachowa¢ dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

2. W szczegolnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgodag
i wiedzg na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

3. Przed wejsciem na teren szkotly, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujgcym sie przed portiernig szkoty, zgtasza
portierowi spotkanie z nauczycielem podajgc swoje dane, cel spotkania oraz
nazwisko nauczyciela. Portier dane wpisuje do Ksiegi wejs¢ szkoty.

4. Pracownik portierni ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna,
ktéry zgtasza spotkanie z nauczycielem na terenie placéwki.

5. W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczgcych ucznia lub
funkcjonowania szkoty, rodzic moze kontaktowaé sie z nauczycielem przez dziennik
Librus lub poczte stuzbows.

6. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowac telefonicznie sie z dyrektorem — Tel
91 573 2002 lub drogg mailowg dziennika Librus, wicedyrektorem — Tel 91 573 2002
lub mailowo przez dziennik Librus lub bezposrednio po spetnieniu wymagan
okreslonych w pkt. 2,3,4.

7. Rodzice dzieci uczeszczajgcych do szkoty na zajecia opiekunczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli Swietlicy szkolnej, kontaktujg sie w sprawach pilnych
wicedyrektorem szkoty lub wychowawca Swietlicy 91 573 2002 wew. Swietlica 102

Kontakt ze szkotg moze odbywaé sie w godzinach pracy placowki.



PROCEDURA DOSTAW GOTOWYCH POSILKOW Z FIRMY CATERINGOWE]
I WYDAWANIA OBIADOW

10.
11.

Pracownik firmy cateringowej, dostarczajgcy positki wchodzi do szkoty wyznaczonym
wejsciem o okreslonej godzinie.

Pracownik firmy cateringowej dostarczajgcy positki i produkty do szkoty jest
zobowigzany do stosowania Srodkow ochrony osobiste;j.

Positki przewozone sg w biodegradowalnych pojemnikach jednorazowych,
w termosach transportowych zgodnie z wymogami ustawy o zywieniu zbiorowym.

Miejsce wyznaczone na dostarczcone w biodegradowalnych jednorazowych
pojemnikach jest wczesniej dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym przez
pracownika firmy cateringowe;.

Pracownika firmy cateringowej. przed przystgpieniem do wydawania positkdw jest
zobowigzany przej$¢ procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim
srodkiem zgodnie z instrukcjig mycia i dezynfekcji rgk. Nastepnie stosuje
zabezpieczenie osobiste w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy
zgodnie z instrukcjg zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawic jednorazowych.

Przywiezione positki w pojemnikach jednorazowych i termosach transportowych, sg
dezynfekowane $rodkiem dezynfekcyjnym przez pracownika cateringu i nastepnie
przekazane w miejsce wyznaczone w bloku zywieniowym.

Po zakonczonej procedurze dostawy i wydaniu positkdw , powierzchnie dotykowe
w pomieszczeniu, w ktérym odbywata sie dostawa i spozywanie positkbw sg
dezynfekowane srodkami dezynfekcyjnymi przez pracownika firmy cateringowe;.

Po zakonczonej dezynfekcji personel zdejmuje zgodnie z instrukcjg jednorazowe
srodki ochrony osobistej, wyrzuca je do przeznaczonego do tego celu pojemnika
oraz przechodzi procedure higienicznego mycia rak idezynfekcji $rodkiem
dezynfekcyjnym zgodnie z instrukcjg mycia i dezynfekciji rgk.

Uczniowie spozywajg positek w stotdwce szkolnej, przy stotach z zachowaniem
dystansu spotecznego nie mniejszego niz 2 metry.

Przy jednym stoliku moze spozywac positek max. 2 dzieci.

Uczniowie siedzg po przeciwnych stronach stotu.

12. W miejscu wyznaczonym w wydawalni positkow pracownik wydaje obiad uczniom

13.

14.

w pojemnikach jednorazowych, biodegradowalnych, wyktada je na zdezynfekowane
miejsce odbioru przez ucznia positku.

Uczen po odbiorze obiadu siada na wyznaczone miejsce przy stole.

Po zakohczeniu jedzenia, uczen oddaje jednorazowy pojemnik i sztuéce do



15.

16.

17.

18.

przeznaczonych to tego celu pojemnikow przystosowanych do zuzytych
jednorazowych naczyn.

Pojemnik, o ktéorym mowa w pkt. 14 znajduje sie w wyznaczonym miejscu zwrotu
naczyn w stotéwce szkolnej.

Po spozyciu positku przez uczniow, pracownik obstugi szkoty myje i dezynfekuje stoty
i krzesta oraz miejsce wydawania positkbw przed wydaniem obiadu kolejnej grupie
uczniow.

Naczynia zuzyte pracownik szkoty w pojemniku przekazuje do pracownika firmy
cateringowe;.

Po wykonaniu czynnosci, pracownik zdejmuje jednorazowe srodki ochrony osobistej
zgodnie z obowigzujgca z instrukcjg zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawic
jednorazowych i przechodzi procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji zgodnie
z instrukcjg mycia i dezynfekgji rak.



PROCEDURA I HARMONOGRAM WYDAWANIA POSILKOW

1. Uczen przed positkiem myje rece w tazience przy uzyciu mydta antybakteryjnego
zgodnie z instrukcjg mycia rak.

2. Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania positku w stotéwce szkolnej, pracownik
techniczny dezynfekuje stoly i krzesta i miejsce wydawania positku.

3. W wyznaczonej dla grupy godzinie, pracownik firmy cateringowej wyposazony w
srodki bezpieczehstwa wydaje uczniom porcje positkéw w jednorazowych naczyniach
biodegradowalnych w miejscu wydawania positkow (wydawalnia).

Dzieci odbierajg positek i siadajg do stolikéw.
Przy jednym stoliku moze spozywaé positek max. 2 dzieci.

Po spozytym positku dzieci myjg rece w fazience

S L

Pracownik obstugi myje i dezynfekuje miejsca spozywania positkéw przez dzieci
zgodnie z instrukcjg w procedurze.

Harmonogram wydawania positkéw
Od godziny 11 50 do 12 15- uczniowie przebywajacy w swietlicy i klasy 0

Od godziny 12 25- - pozostali uczniowie



PROCEDURA DEZYNFEKC]JI ZABAWEK I POMOCY DYDAKTYCZNYCH

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowg forme przeciwdziatania temu zjawisku oraz
zapobiegania i przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynnosci majgcych na celu niszczenie drobnoustrojéw oraz ich przetrwalnikow.
W przypadku szkoét i przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wirusow, bakterii, grzybow.

W czasie otwarcia szkoty w dobie epidemii COVID — 19 zarzgdza sie podwojny zakres
dezynfekcji: w czasie wyjscia dzieci z sali oraz po kazdym dniu zabawy dziecka
zabawkami przez niego uzytymi.

W czasie epidemii zabawki sg dezynfekowana po uzyciu przez dziecko odtozonych do
pojemnika zabawek. Zabawki z pojemnika CY: | dezynfekowane
i odktadane na 48 - godzinng kwarantanne zanim powroca na poétke do ponownego
uzycia.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ w dwéch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

1. Kazdg zabawke nalezy doktadnie wyczysci¢ — powierzchnie zabawki nalezy
przemyc¢ cieptg wodg z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usunaé brud i tluszcz
oraz bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptukac ggbke.

2. Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocg matej szczoteczki
nalezy takze wyczys$ci¢ rowki, zagtebienia oraz chropowate powierzchnie.

3. Zabawki pluszowe i takie, ktére sg trudne do dezynfekcji (materiatowe, elektroniczne
itp.) nalezy usung¢ ze swietlicy.

Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusoéw, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomocg specjalnych
preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

1. Przed dezynfekcjg kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest
drugim etapem postepowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczehstwa
higienicznego zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia
lub wyprania przedmiotéw bedzie bezcelowe.

2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym
dla dzieci:

srodkiem utleniajgcym w rozcienczeniu 1:100,
dezynfekujaca chusteczkg nasaczong 70% alkoholem.

3. Srodkéw dezynfekujgcych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta —
skrécenie czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci catego procesu, natomiast
jego wydtuzenie moze mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

4. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym
powietrzu.



Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegolnych zabawek

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejszg w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegolnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czyscic¢ je za
pomocg cieptej wody z mydtem. Po myciu upewni¢ sie, ze zabawka zostata dokfadnie
wytarta i wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy scierkg nasgczong
odpowiednim srodkiem dezynfekujgcym.

Zabawki i instrumenty muzyczne (flet, trgbka, gwizdek)

Instrumenty nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydta, mozna takze na chwile
zanurzy¢ je we wrzatku. Nastepnie kazda czes¢ powinna zostaé poddana dezynfekciji
przeznaczonym do tego celu preparatem. Instrumenty muzyczne z ustnikami trzeba
dezynfekowac po kazdym uzyciu.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie instrumentéw z ustnikami — sg usuniete.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzedzia stuzgce do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowaé
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Po umyciu kazdy przedmiot
przecieramy Scierkg nasgczong odpowiednim srodkiem dezynfekujgcym.
Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke nalezy optukaé wodg w celu
pozbycia sie nieprzyjemnego zapachu uzytego $rodka dezynfekujgcego.
Plasteline oraz ciastoline wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktérego wykonane sg kredki - nie zaleca sie
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktérych korzysta wiecej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczkg nasgczong preparatem dezynfekujgcym. Wskazane jest,
aby dziecko uzywato wiasnych kredek.

Ksigzki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg Sciereczka.
Widoczne zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczkg. W celu dezynfekcji

przetrze¢ okladke ksigzki chusteczkg nasgczong odpowiednim preparatem, a nastepnie
wytrze¢ do sucha.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa sie ksigzek, puzzli, kredek i materiatéw
plastycznych do ogélnego uzycia. Dopuszcza sie¢ uzywanie kredek indywidualnych
trzymanych w indywidualnych szafkach lub pudetkach.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
na ogét mozna ograniczy¢ do przetarcia Sciereczkg nasgczong wodg z mydtem, do



dezynfekcji zas wystarczy przetarcie chusteczkg z preparatem dezynfekujgcym. Maskotki
i inne przedmioty wykonane z materiatu nalezy spryskac preparatem w sprayu.

Wybor preparatéw do mycia i dezynfekciji

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare
mydto - rowniez w przypadku maskotek i innych przedmiotéw wykonanych z tkanin.
Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wiekszej uwagi.

Zaleca kierowanie sie nastepujgcymi wskazéwkami:

1) preparat powinien by¢ bezwonny,

2) preparat nie moze podrazniac skory,

3) preparat nie powinien wymagac sptukiwania,

4) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

5) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,przeznaczony do zabawek”
albo ,nieszkodliwy dla dzieci”.

PROCEDURA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO/TRENINGU I BASENU

N

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. sztuki walki, gimnastyka,
koszykowka, pitka reczna) i zastgpi¢ je innymi (np. siatkdwka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, tenis stotowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe).

W miare mozliwosci nalezy prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, upraé
lub dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zajec nalezy
umieszczac w pojemniku.

Pracownik obstugi po kazdych zajeciach jest zobowigzany czysci¢ lub dezynfekowaé
sprzet.

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach.

W szatniach uczniowie starajg sie zachowac dystans.

Zajecia basenowe beda odbywaé sie co drugi tydzien. Zamiast zajec
basenowych wskazany nauczyciel bedzie prowadzit inne zajecia sportowe
zgodne z podstawg programowa.




PROCEDURY OBOWIAZUJACE W BIBLIOTECE SZKOLNE]

f)

9)

f)

Postanowienia ogolne:

Bibliotekarz powinien przebywaé w bibliotece szkolnej w rekawiczkach. Nie ma
obowigzku zaktadania maseczki jako ostony nosa i ust, jednak moze nakfadac
maseczke lub przytbice podczas wykonywania obowigzkow.

W bibliotece nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢ od rozméwcy i
wspotpracownikow (rekomendowane sg 2 metry, minimum 1,5 m).

Zapewnia sie w miare mozliwosci, systematyczne wietrzenie pomieszczenia (co
godzine).

Nalezy regularnie czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie uzytkownicy,
np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

W widocznym miejscu, np. przed wejsciem, umieszczona zostaje informacja o
maksymalnej liczbie odwiedzajgcych (2 osoby), moggcych jednoczesnie przebywacé w
bibliotece szkolnej.

Ogranicza sie uzytkowanie ksiegozbioru w wolnym dostepie oraz katalogdéw
kartkowych.

W przypadku pojawienia sie stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2
wérod pracownikdw majagcych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie
kwarantanny i wytgczenie z uzytkowania tej czesci zbioréw, z ktérymi pracownik miat
kontakt.

Realizacja przyjmowania i zwrotow materiatow bibliotecznych przez nauczyciela
bibliotekarza w bibliotece szkolnej
Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach:

na powierzchniach plastikowych (np. oktadki ksigzek, ptyty itp.) wirus jest aktywny do
72 godzin (trzy doby);
tektura i papier — wirus jest aktywny do 24 godzin (jedna doba).

Kwarantannie podlegajg wszystkie materiaty biblioteczne, rowniez czasopisma.
Ograniczony zostaje dostep do czytelni. W czytelni moze przebywac¢ 6-8 osob z
zachowaniem dystansu 1,5 metra (uczniowie siedzg przy osobnych stolikach).

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowaé blat, na
ktorym lezaty ksigzki.

Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone do skrzyni, pudta, torby lub na wydzielone
potki w magazynie, w innym pomieszczeniu badz regale. Odizolowane egzemplarze
nalezy oznaczyC datg zwrotu i wylgczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia
kwarantanny — do 4 dni. Po tym okresie wigczy¢ do uzytkowania. W dalszym ciggu
przy kontakcie z egzemplarzami nalezy stosowaé rekawiczki.

Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowaé preparatami
dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach i alkoholu. Nie nalezy stosowa¢ ozonu do
dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na szkodliwe dla materiatéw celulozowych
wiasciwosci utleniajgce oraz nie nalezy naswietla¢ ksigzek lampami UV.



g) Przynoszone przez czytelnikdw ksigzki bedg odktadane na stét, specjalnie do tego

przygotowany, z ktérego bibliotekarz bedzie je sam odbierat. Nalezy pamieta¢ o
dezynfekcji blatu po kazdym czytelniku.

h) Zwracane ksigzki mozna umieszcza¢ w tym samym pomieszczeniu, w ktorym

)
)

znajdujg sie ksigzki do wypozyczenia, w sytuacji, gdy nie ma innej mozliwosci. Nalezy
pamietaé, by odizolowac i ograniczy¢ dostep do tego miejsca tylko dla uprawnionych
os6b — pracownikéw biblioteki — oraz odpowiednio oznaczy¢ to miejsce. Zwracane
egzemplarze mogg byC¢ rowniez przechowywane w pudtach i torbach — mozna je
ustawia¢ na podtodze.

Nie wymaga sie osobnych pomieszczen na kwarantanne, poniewaz wirus nie
przenosi sie samodzielnie.

Jezeli oktadka foliowa na ksigzce jest przybrudzona w znacznym stopniu, moggcym
przeniesé przybrudzenia na inne egzemplarze, wskazane jest wczesniejsze usuniecie
takiej oktadki. Po zakonczeniu kwarantanny ksigzke mozna ponownie obtozy¢
oktadkg foliowg — czynnos¢ ta nie jest rekomendowana przed odtozeniem ksigzki na
kwarantanne, gdyz nalezy ograniczy¢ do minimum kontakt pracownikow biblioteki ze
zwracanym egzemplarzem.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z ODPADAMI DLA 0SOB STOSUJACYCH
SRODKI ZAPOBIEGAWCZE W MIEJSCU PRACY W CELU MINIMALIZAC]I
RYZYKA ZARAZENIA 1 ROZPRZESTRZENIANIA SIE KORONAWIRUSA

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gtdwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywotywang przez niego chorobe COVID-19 (w czasie
trwania pandemii/epidemii):

1.

2.

Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do witasciwych pojemnikow (papier,
szkto, metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

Maseczki, rekawiczki i inne srodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ uprzednio zebrane workach, ktéore po zawigzaniu wrzucane sg do
pojemnika/worka na odpady zmieszane



PROCEDURA PRZESTRZEGANIA ZASAD OCHRONY W PRACOWNI
INFORMATYCZNE], TECHNIKI, INNYCH

1. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekujg rece.

2. Uczniowie zajmujg swoje miejsce do nauki, nie chodzg po sali bez koniecznej
potrzeby.

3. Po zakonhczonych zajeciach, kazdy uczehn dokonuje dezynfekcji klawiatury, pulpitu,
pomocy dydaktycznej za pomocg papieru jednorazowego i przy uzyciu srodka
dezynfekcyjnego

4. Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

5. Po zakonczonej dezynfekcji, uczniowie dezynfekujg rece.

PROCEDURA PRZESTRZEGANIA ZASAD OCHRONY W CZASIE ZAJEC
REWALIDACYJNYCH I SPECJALISTYCZNYCH.

1. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekujg rece.

2. Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zajec¢, nie chodzg
po sali bez koniecznej potrzeby.

3. Po =zakonczonych =zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.

4. Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

5. Przed wyjsciem z sali, uczniowie dezynfekujg rece.



